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岡山県南東部 助産師会 助産師マップ

おかやま助産師マップ

ゆっくりお話をお聞きします。個々に
合った育児法など一緒に考えましょう。

産婦健診については、調整の上で対応い
たします。

乳腺炎・陥没乳頭、授乳の方法や断乳の
仕方などご相談ください。診療時間は
HPでご覧ください。

お母さんとともに、授乳や育児のことを
考えていきます。オンラインでの相談や
講義も受け付けています。

管理栄養士の個別離乳食相談をしてい
ます。詳しくはＨＰをご覧ください。

訪問専門です。
詳しくはＨＰをご覧ください。

訪問専門です。
お気軽にご相談ください。

みちくさしに来てください。
詳しくは HP をご参照ください。

訪問専門です。

お子さま連れで参加できる料理教室・
お菓子教室を開催しています。

詳しくはＨＰをご覧ください。

お気軽に電話やメールでご相談ください。

必ず電話連絡をお願いします。

◆最新の情報は岡山県助産師会HP http://www.okayama-josanshi.comでご確認ください。発行責任者：（一社）岡山県助産師会
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080-5622-2033

086-272-3361

086-276-3070
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助産師は、おなかの赤ちゃんからご年配の方まで一生涯にわたり、女性の性と生殖に関わる
専門家です。病院や医院・クリニック・助産所・地域において、思春期から更年期の女性の
こころとからだの変化・性にまつわる悩み・不安などの相談に応じています。
また、妊娠・出産・子育てのパートナーとして、ご家族にあったケアと解決方法などを一緒に考
え、提供しています。

授乳・育児相談はすべての

施設の助産師がお受けします。

岡山県助産師会会員で掲載希望の

助産院等となっています。

助産院ミントハウス 下阿知889

鹿田町2-5-1

東古松5-12-25

丸の内2-5-3

神田町

ー

富浜町1-58

新福1-6-22

門田屋敷5-1-12

江並424-22

おかやま母乳育児相談室

マル助産院

ももぷりん助産院

はぎはら助産院

ゆうり助産院

光岡助産院

みなき助産院

岡山大学病院
総合患者支援センター

東森二三子

大井伸子

石川理子

出井淳子

安田洋実

ななほし助産院 西知佐子

萩原悦子

小林智子

皆木和子

光岡美智子

086-946-0891

●● ●With moms
ウィズ  マ ムズ

城東台岸 みお

086-235-6848

086-225-1108

090-2005-1316

080-4011-8262

090-8603-9153

090-1925-4088

中仙道2-33-25みちくさ助産院。 西村聡美 090-4033-5482

花尻みどり町さかえ助産院 黒住雅美 080-9794-7733

086-262-0801
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♥岡山県南東部地域で活動・開業している助産師

※裏面に岡山県北西部があります。

赤ちゃんの成長とママの子育てを応援
しています。080-1921-0207
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14 和気町尺所208-1
母乳と子育て支援の
まみ・みーるーむ 杉本洋子和気郡和気郡
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ホームページのある助産院には マークがついています。HP
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ハイ、助産師です♪

おかやま助産師マップ　2020年版

分娩

産後
ケア

講義
講演

サー
クル

授乳
育児

訪問

産婦
健診

出産場所に関わらず、出産後２週間頃にママの健診と赤ちゃ
んの体重測定などを行います。産婦健診補助券が使えます。
病院退院後に助産院にお越し頂き、宿泊やデイケアで
ママの休養のほか、授乳や育児のサポートをします。　
ご自宅まで伺っておっぱいのマッサージや相談を受け
ます。どちらの病院で出産していても受け付けます。

いのちの講座、性教育や助産師の仕事についてなどの
講義講演、ベビー向け講座などを受け付けます。

授乳方法や育児についてお話いたします。
必要な場合はマッサージもいたします。

ママ同士で集まれる色々な会を開催しています。

詳細についてはご相談ください。

サービス可能な場合でも条件がある場合がございます。
まずはご相談ください。
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日本助産師会 助産師業務参考料金
乳房管理指導料 初診 7,000円～  再診 6,000円～
その他 沐浴や各種相談については、お問い合わせ下さい。
※施設や助産院によって異なります。

サークルは不定期開催・訪問専門

産前産後のお母さんと赤ちゃんに寄り
添うケアを提供しています。
ぜひブログをご覧になってくださいね。

赤ちゃんには発達促進マッサージ、ママへは乳
房ケアと全身ケアを同時に提供しています。ミ
ルクの方も歓迎します。ブログもご覧ください。

上手に吸いつけない・乳房にしこりが
ある・分泌不足感・断乳の時など電話
でご予約ください。

母乳育児や子育てが楽しくできるよう
に、ケアや支援を致します。

お母さんと赤ちゃんの笑顔へのお手伝
いをします。

24時間対応。養生の為の長期入院可能
です。 詳しくはお問い合わせ下さい。

様々な悩みやご相談に寄り添いながら
支援します。いつでもご連絡ください。

病院併設助産院にて産褥入院中や乳房
トラブル時に小児科や産婦人科の医師
の診察を受けられます。
自分のお産を振り返った時、幸せなお産
ができたと思えるよう、助産師が寄り添
います。

訪問専門です。どんな小さな事でもお気
軽に連絡お待ちしています。一緒に考え
ましょう。
じっくり ゆっくり それぞれに合わせた
ケアを行っております。
ぜひご連絡ください。

産前産後のケアを心を込めて行います。
産後ケアはデイケアのみです。
HPをご覧ください。

母乳相談と乳房手技を通して、お母さん
と赤ちゃんを応援しています。

24時間、電話・メール相談と訪問をお
受けしています。いつでもご連絡を♪

乳房マッサージ、母乳育児相談など
ご自宅に訪問して承ります。
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おがわ助産院

はせ川助産院

帯高 

老松町3-7-24

水江1-43-105

真備町 

浦田2511-1

中帯江24-11

児島味野
1-13-18

神代 855

ノノハナ母乳育児相談室

母と子の健康相談室
にしお
産後ケアセンター
たんぽぽ助産院
倉敷自然育児相談所
ぐらん・ま

藤原助産所

くにさだ助産院

ゆき助産院

090-4899-5833

090-1765-6649

086-466-1874

090-8243-9589

090-5373-8688

086-421-0681

水島南春日町
2-28さくらんぼ助産院 086-448-1103

広江8-18-1

新賀3310

田熊1180-4

中北下

関1495-1

大井が丘
700-822

倉敷マタニティサービス
かねこ助産院

「ぽかぽか」
母乳子育て相談室

086-456-8722

086-472-3771

090-1171-0212

090-2009-1167

090-3881-0702

090-7596-7036

090-5726-6690

0865-69-5707

倉敷市倉敷市

笠岡市笠岡市

美作市美作市
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♥岡山県北西部地域で活動・開業している助産師

29

30

みな母乳育児相談室

かたつむり助産院

助産院さくら

小川華奈江

花田助産院 真備町川辺98-1 086-698-6030高岸純子

長谷川喜久美

嶋村人美

西尾敏子

虫明さとみ

村口裕美

藤原鶴子

衣笠由希

武川暁子

押目公子

国定由美子

柏山美佐子

兼子加寿子

廣野美奈子

渋谷奈津美

HP

HP

HP

HP

HP

HP

HP

HP

HP

HP

HP

HP

HP

見尾１４１ 080-3762-9030
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咲月助産院 樋口美貴子HP

津山市津山市

27

真庭市真庭市

西粟倉村西粟倉村

ホームページのある助産院には マークがついています。
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西岡1584-4産前産後サロン
助産院あいのわ 090-1336-2011シャノン香織
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訪問専門です。ママと赤ちゃんの声に耳
を傾け寄り添います。西粟倉村 050-3703-8638こじか助産院 猪田敦子

●

●● ●●●

25

児島下の町
10-376-113うちかど助産院 080-5625-6872 詳しくはHPをご覧ください。

詳しくはHPをご覧ください。

詳しくはHPをご覧ください。

内門弘子HP ● ●●●●

●

●

●●●●

HP

知りえた情報については秘密を厳守いたします。
個人の特定がされない形で内容やデータを調査研究に
使用させていただくこともあります。
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真庭市真庭市
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美作市美作市
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岡山県北西部 助産師会 助産師マップ
※表面に岡山県南東部があります。
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西粟倉村西粟倉村


